
Komunikat sportowy 

z VII  Biegu Świętojańskiego odbytego w Międzychodzie 

w dniu 2.  07.  2011   w ramach „ Dni Międzychodu - 2011 „ 

 ****************************************************************************** 

 Burmistrz Międzychodu i Międzychodzki  Ośrodek Sportu, Turystyki i Rekreacji sp. z o.o. 

           Międzychód  byli organizatorami: 

VII  BIEGU  ŚWIETOJAŃSKIEGO 

O PUCHAR BURMISTRZA MIĘDZYCHODU 

rozegranego w dniu 2 lipca 2011 w Międzychodzie z okazji   

„ DNI MIĘDZYCHODU – 2011 ” 
 

Biegi ze startem  i metą rozegrane na bieżni na Stadionie: 

- 300 i 600 m. -  dziewczynki szkół podstawowych  

- 400 i 1.000 m. - chłopcy szkół podstawowych  

         Biegi ze startem  i metą na Stadionie rozegrane na trasie wokół Jeziora Miejskiego  

                                        - 3.400m. - dla dziewczynek i chłopców szkół gimnazjalnych kat. OPEN 

                                        - 10.000 m. -dla kobiet i mężczyzn kat. OPEN i w kat. wiekowych 

 

Wyniki poszczególnych biegów: 

- bieg na 300 m. dla dziewczynek - wiek  8 - 10 lat: 

1m. – Hołyńska Małgorzata - Rogoziniec -10 lat - 59,18 sek. – nagroda: sprzęt komputerowy 

2 m. – Walentowska Dagmara -Lutol Mokry  - 10 lat  - 1 min. 01,00 sek 

3 m. – Ogrodowczyk Anna - Bielsko - 10 lat  - 1 min. 16,59 sek. 

 - bieg na 400 m. dla chłopców – wiek  8 - 10 lat: 

1m. – Wachowiak Kacper - Bielsko - 9 lat - 1 min. 29, 30 sek. – nagroda: sprzęt komputerowy 

2 m. – Radoński Miłosz -Rybojady  - 10 kat  - 1 min. 30,60 sek. 

   3 m. – Górny Kamil - M-chód  -  9 lat  - 2 min. 05,17 sek. 

    - bieg na 600 m. dla dziewczynek – wiek  11 - 13 lat: 

 1 m. – Pietruszyńska Monika - Bielsko -13 lat - 1 min. 59,97 sek. – nagroda: sprzęt komputerowy 

   2 m. Mruk Aleksandra  - M-chód  - 13 lat  - 2 min. 20,29 sek. 

   3 m. Kurzyna Wiktoria - M-chód  - 12 lat  - 2 min. 34,90 sek. 

    - bieg na 1.000 m. dla chłopców – wiek  11 – 13 lat: 

1 m. – Żmudziński Tomasz - Kaplin - 13 lat - 3 min. 36,61 sek. – nagroda: sprzęt komputerowy 

   2 m. – Sarbak Grzegorz - M-chód  - 12 lat  - 3 min. 54,56 sek.  

   3 m. – Kępski Michał - M-chód  - 11 lat  - 4 min. 02,98 sek.    

                     Łącznie wystartowało 15 dzieci – otrzymały medale, dyplomy i pamiątkowe koszulki. 
 

Wyniki biegu na 3.400 m. -  szkoły gimnazjalne - wiek 14 -16 lat: 
  

1 m. - OPEN dziewczynek - Kuryś Wiktoria -Trzciel -15 lat -14 min, 06,8 sek.  

              Puchar Burmistrza i nagroda: sprzęt komputerowy 

Kat. dziewczyn : 

   1 m. - Marek Magdalena – Świdwowiec  -14 lat  - 14 min. 12,3 sek. 

   2 m. - Łapa Joanna - M-chód  -15 lat  - 14 min. 16,7 sek. 

3 m. - Szmidt Lidia - M-chód  -15 lat  - 14 min. 17,0 sek. 
 

  1 m. -  OPEN chłopców - Fabiański Łukasz - M-chód -16 lat -12 min. 23,3 sek.  

            Puchar Burmistrza  i nagroda: sprzęt komputerowy  

      Kat. chłopców : 

   1 m, -  Ignasiak Szymon – Łężeczki  - 14 lat  - 12 min. 31,6 sek.  

2 m. -  Wojtaszek Dominik - M-chód - 15 lat - 12 min. 40,6 sek. 

   3 m. -  Kurzyna Patryk - M-chód - 16 lat - 12 min. 47,0 sek. 

Łącznie wystartowało 15 zawodników – otrzymali medale, dyplomy i pamiątkowe koszulki.   

            Sponsorem wszystkich  nagród dla dzieci i młodzieży szkolnej był BZ WBK Międzychód. 

 



 

Bieg główny na dystansie 10.000 m. dla kobiet i mężczyzn: 
 

Kat. OPEN -  kobiety: 

1 miejsce – Pietruszyńska Danuta – Bielsko  -  42, 23 minut  -  Puchar Burmistrza 

         Nagroda:  Kombiwar  -  sponsor BZ WBK M-chód 

2 miejsce – Goc-Płytnik Magdalena – Poznań  -  49,58 minut  -  Puchar Burmistrza 

   Nagroda: Walizka sztućce  -  sponsor BZ WBK M-chód 

3 miejsce – Banaszek Elżbieta - Szczecin  -  50,13 minut  -  Puchar Burmistrza 

  Nagroda: Żelazko Zelmer  -  sponsor BZ WBK M-chód 
 

Kat. wiekowa: 17 – 34 lat – kobiety: 

1 miejsce – Duszny Katarzyna  - Międzychód  - 50,33 minut  -  Puchar Burmistrza 

2 miejsce – Konopińska Monika  - Międzychód  -  50.38 minut  -  Puchar Burmistrza 

3 miejsce – Kacperska Aleksandra  -  Radgoszcz  -  51,48  -  Puchar Burmistrza 
 

Kat. wiekowa: 35 lat i więcej – kobiety: 

   1 miejsce – Przybylska-Buśko Helena  -  Międzychód  -  Puchar Burmistrza  

   2 miejsce – Raczyńska Hanna   -  Miłostowo  -  Puchar Burmistrza 

   3 miejsce – Jasinowska Emilia  -  Międzychód  -  Puchar Burmistrza 
 

Kat. OPEN - mężczyźni: 

1 miejsce – Zagórny Marcin  -  Radnica  -  33,17 minut  -  Puchar Burmistrza 

                                            Nagroda: Kuchenka mikrofalowa  -  sponsor BZ WBK M-chód 

 2 miejsce – Isański Zbigniew  -  Międzyrzecz  -  34,32 minut  -  Puchar Burmistrza 

        Nagroda: Odtwarzacz DWD  -  sponsor BZ WBK M-chód 

 3 miejsce – Belgrau Szymon  -  Międzyrzecz  -  34:49 minut  -  Puchar Burmistrza 

              Nagroda: Lodówka turystyczna   -  sponsor BZ WBK M-chód 
 

Kat. wiekowa: 17 – 29 lat – mężczyźni: 

                                    1 miejsce – Wichłacz Paweł  -  Poznań  -  Puchar Burmistrza 

                                    2 miejsce –  Pigłowski Dawid  -  Santocko  -  Puchar Burmistrza 

 3 miejsce –  Dyczko Piotr  -  Dakowy Suche   -  Puchar Burmistrza 
 

Kat. wiekowa: 30 – 39 lat – mężczyźni: 

    1 miejsce – Sobczyński Piotr  -  Międzychód  -  Puchar Burmistrza 

    2 miejsce -  Smoczyk Marek  -  Międzychód  -  Puchar Burmistrza  

 3 miejsce – Terlikowski Arkadiusz  - Siedlisko  -  Puchar Burmistrza 
 

                      Kat. wiekowa: 40 – 49 lat – mężczyźni: 

 1 miejsce – Pokrzywiński Krzysztof  -  Police  -  Puchar Burmistrza 

 2 miejsce – Chełkowski Tomasz  -  Sieraków  -  Puchar Burmistrza 

 3 miejsce – Ostoja Artur  -  Puszczykowo  -  Puchar Burmistrza 
 

                     Kat. wiekowa: 50 – 59 lat – mężczyźni: 

 1 miejsce – Lisek Mieczysław – - Lwówek Wlkp.  -  Puchar Burmistrza 

 2 miejsce – Pietruszyński Gerard  -  Bielsko  -  Puchar Burmistrza 

 3 miejsce – Kramarek Maciej  -  Poznań  -  Puchar Burmistrza 
 

                      Kat. wiekowa: 60 – 69 lat – mężczyźni:  

 1 miejsce – Rybicki Janusz   -  Police  -  Puchar Burmistrza 

 2 miejsce – Liszewski Zygmunt  -  Szczecin  -  Puchar Burmistrza 

 3 miejsce – Konopiński Stanisław  -  Międzychód  -  Puchar Burmistrza 

 

  W biegu głównym na dystansie 10.000 m. pobiegło 61 biegaczy w tym 10 kobiet. 

 

 



Łącznie we wszystkich biegach uczestniczyło 91  biegaczy w tym 25 biegaczek 

z miejscowości:  Radnicy, Szczecina, Polic, Krzyża Wlkp., Lwówka Wlkp., Poznania, 

Puszczykowa, Piły, Międzyrzecza, Batorowa, Siedliska, Drezdenka, Dakowy Suche, 

Konradowa, Przytoczny, Santocka, Trzciela, Rogozińca, Lutola Mokrego, Rybojadów, 

Świdwowca, Łężeczek, Miłostowa , Radgoszczy, Sierakowa , Bielska i Międzychodu.  
 

Wszyscy uczestnicy biegów otrzymali okolicznościowe koszulki z logo biegu 

 ufundowane przez MOSTiR sp. z o.o. Międzychód. Fundatorem pucharów, medali i dyplomów 

 był Urząd Miasta i Gminy w Międzychodzie a głównym sponsorem nagród rzeczowych Bank  

Zachodni WBK Oddział w Międzychodzie. 

Otwarcia imprezy i wręczenia pucharów, medali , dyplomów i nagród rzeczowych po 

jej  zakończeniu dokonali:  Z-ca Burmistrza Międzychodu Krzysztof Michalski w towarzystwie 

Dyrektora BZ WBK  O/Międzychód Agnieszki Środeckiej.  
 

  Organizatorzy VII  Biegu Świętojańskiego serdecznie dziękują  za okazaną pomoc 

    przy organizacji biegu następującym osobom i instytucjom ( w kolejności alfabetycznej ): 

- Pani Krystynie Grzesiak – za społeczną opiekę medyczną na trasie biegu 

- Panu Wojciechowi Mametowi  i pracownikom KIS – za przygotowanie trasy biegu wokół jeziora 

- Panu Sławomirowi Pasiowi – za prowadzenie gastronomii na Stadionie  

- Banku Zachodniemu WBK w Międzychodzie  – za ufundowane nagrody rzeczowe 

- Powiatowej Komendzie Policji w Międzychodzie – za zabezpieczenie ul. Sokoła 

- Powiatowej Straży Pożarnej i Ochotniczej Straż Pożarnej w Międzychodzie – za pomoc 

  strażaków w zabezpieczeniu trasy biegu i zabezpieczenie wybiegu ze Stadionu          

- SP ZOZ w Międzychodzie – za bezpłatną karetkę pogotowia.  

  Imprezę obsługiwali od strony technicznej, organizacyjnej i nagłośnienia pracownicy  

MOSTiR sp. z o.o. Międzychód. Pomiaru czasu dokonywali sędziowie: Stanisław Przepióra i 

Andrzej Szulc.  

Kolejność ukończenia biegu głównego na dystansie 10.000 m. 

 

Kolejn. 

ukończ. 

       Nazwisko i imię  Miejscowość  Wiek     Czas OPEN / Kat. wiekowe 

i miejsce w kat. 

1 Zagórny Marcin 

(nowy rekord trasy) 

Radnica 23 33,17 M. OPEN – I m. 

 

2 Isański Zbigniew  Międzyrzecz 22 34,32 M. OPEN – II m. 

3 Belgrau Szymon Międzyrzecz  17 34,39      M. OPEN – III m. 

4 Sobczyński Piotr Międzychód 32 35,11 M. 30-39    -    I m. 

5 Pokrzywiński Krzysztof  Police 40 35,38 M. 40-49    -    I m. 

6 Wichłacz Paweł  Poznań 28 36,50 M. 17-29    -    I m. 

7 Pigłowski Dawid Santocko 29 37,13 M. 17-29     -   II m. 

8 Dyczko Piotr Dakowy Suche 27 37,36 M. 17-29     -   III m. 

9 Wnęk Mikołaj Międzychód 25 37,37 M. 17-29     -   4 m. 

10 Kubik Michał Międzyrzecz 20 37,51 M. 17-29     -   5 m. 

11 Lisek Mieczysław Lwówek Wlkp. 52 37,58 M. 50-59    -    I m. 

12 Sobczyński Adam Międzychód 24 38,14 M. 17-29    -    6 m. 

13 Pietruszyński Gerard Bielsko 53 38,18 M. 50-59    -    II m. 

14 Chełkowski Tomasz Sieraków 47 38,31 M. 40-49    -    II m. 

15 Skrzypczak Artur Konradowo 22 38,36 M. 17-29    -    7 m. 

16 Smoczyk Marek Międzychód 37 38,43 M. 30-39    -    II m. 

17 Sobkowski Krzysztof Międzychód 26 39,00 M. 17-29    -    8 m. 

18 Ostoja Artur Puszczykowo 46 39,01 M. 40-49    -    III m. 

19 Chwirot Kazimierz  Lwówek Wlkp. 40 39,07 M. 40-49    -    4 m. 

20 Cichy Krzysztof Poznań 41 39,21 M. 40-49    -    5 m. 

21 Kacperski Jarosław Radgoszcz 46 29,30 M. 40-49    -    6 m. 

22 Terlikowski Arkadiusz Siedlisko 35 40,08 M. 30-39    -    III m. 



23 Pietruszyński Adam Bielsko 20 40,09 M. 17-29    -    9 m. 

24 Helak Karol Krzyż Wlkp. 38 40,15 M. 30-39    -    4 m. 

25 Płytnik Andrzej Poznań 37 40,25 M. 30-39    -    5 m. 

26 Kazikowski Karol Drezdenko 23 40,34 M. 17-29    -    10m. 

27 Gotfrydziak Szymon Międzychód 31 40,54 M. 30-39    -    6 m. 

28 Jenek Marcin Sieraków 23 41,27 M. 17-29    -    11 m. 

29 Szulczyk Sławomir  Międzychód 41 41,38 M. 40-49    -    7 m. 

30 Pietruszyńska Danuta Bielsko 46 42,23 K. OPEN – I m. 

31 Orzełek Sławomir Piła 46 43,30 M. 40-49    -     8 m. 

32 Kramarek Maciej Poznań 54 43,48 M. 50-59    -     III m. 

33 Prętki Kamil Bielsko 17 44,03 M. 17-29    -     12 m. 

34 Rybarczyk Marek Krzyż Wlkp. 53 44,17 M. 50-59    -     4 m. 

35 Rybicki Janusz  Police 61 46,49 M. 60-69    -     I m. 

36 Kowalski Patryk Międzychód 21 47,11 M. 17-29    -     13 m. 

37 Worsztynowicz Jakub Międzychód 26 47,18 M. 17-29    -     14 m. 

38 Kuczer Krzysztof Poznań 28 48,25 M. 17-29    -     15 m. 

39 Liszewski Zygmunt Szczecin 61 48,30 M. 60-69    -     II m. 

40 Wajnor Waldemar Poznań 52 48,53 M. 50-59    -     5 m. 

41 Ogrodowczyk Rafał  Bielsko 36 48,58 M. 30-39    -     7 m. 

42 Maciąg Karol Przytoczna 20 49,15 M. 17-29    -     16 m. 

43 Cieślak Robert Poznań 42 49,18 M. 40-49    -     9 m. 

44 Kalinowski Ryszard Szczecin 53 49,33 M. 50-59    -     6 m. 

45 Matuszczak Daniel Sieraków 23 49,48 M. 17-29    -     17 m. 

46 Goc-Płytnik Magdalena Poznań 35 49,58 K. OPEN – II m. 

47 Dolata Łukasz Puszczykowo 38 50,03 M. 30-39    -     8 m. 

48 Panaszek Elżbieta  Szczecin 43 50,13 K. OPEN – III m. 

49 Sobkowski Przemysław Międzychód 51 50,18 M. 50-59    -     7 m. 

50 Duszny Katarzyna Międzychód 22 50.33 K. 17-34    -     I m. 

51 Kubik Marek Międzyrzecz 55 50,34 M. 50-59    -     8 m. 

52 Kalinowski Tomasz Batorowo 39 50,35 M. 30-39    -     9 m. 

53 Konopińska Monika Międzychód 29 50,38 K. 17-34    -     II m. 

54 Przybylska-Buśko Helena Międzychód 41 50,48 K. 35 >      -     I m. 

55 Pawelec Krzysztof Międzychód 38 51,30 M. 30-39    -     10 m. 

56 Buśko Maciej Międzychód 39 51,31 M. 30-39    -     11 m. 

57 Kacperska Aleksandra Radgoszcz 18 51,48 K. 17-34    -    III m. 

58 Raczyńska Hanna Miłostowo 54 51,58 K. 35 >      -    II m. 

59 Konopiński Stanisław Międzychód 64 51,58 M. 60-69    -     III m. 

60 Cyranik Barbara Międzychód 28 1.02,20 K. 17-34    -     4 m. 

61 Jasinowska Emilia Międzychód 59 1.03,30 K. 35 >       -     III m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

   

 


